Bienvenue au Manapany
WELCOME TO MANAPANY

Le petit-déjeuner est servi de 7hO0 a 10h30
Breakfast is served from 7am until 10.30pm

VOTRE PETIT-DEJEUNER | YOUR BREAKFAST

NOS CAFES

Espresso
Espresso

Allongé
Americano

Café au lait
Latte

Café frappé
Big coffee

Café glacé
lced coffee

Lait de votre choix : entier, soja, amande, riz, avoine
Milk options : whole, soy, almond, rice, oat

NOS THES

Thé vert Fujiyama
Fujiyama green tea

Thé vert sur le Nil
Green tea sur le Nil

Thé noir Earl Grey
Earl Grey black tea

Thé noir changernagor
Chandernagor black tea

Rouge métisse sans théine
Rouge métisse caffeine-free

Infusion camomille
Chamomile infusion

NOS JUS

Orange, pamplemousse, mangue, passion, ananas
Orange, grapefruit, mango, passion fruit, pineapple.

Local (corossol, passion, ananas, gingembre)
Corossol local fruit, passion fruit, pineapple, ginger

Green booster (céleri, pomme, épinard, citron, menthe)
Celeriac, apple, spinach, lemon, mint

A LA CARTE

Oeufs (omelette, au plat, brouillés, pochés) avec garniture de votre choix
Eggs (omelet, fried, scrambled, poached) with the garnish of your choice

Oeufs bénédictes saumon ou bacon, sauce hollandaise
Bacon or Smoked salmon soft-boiled eggs, Hollandaise sauce

Avocado Toast, pain noir, guacamole, graines
Avocado Toast, black bread, guacamole, seeds

Acai Bowl myrtilles, banane, lait d'amande, miel, fruits secs et coco poudre
Blueberries, banana, almond milk, honey, dried fruits and coconut powder

Crépes/pancakes
Pancakes

Porridge miel et myrtilles
Honey and blueberries porridge

Céréales au choix : Granola, Kellogs, Flocons d’avoine
Cereals

Yaourt Grec ou Fromage blanc
Grec Yogourt or fromage blanc

Saucisses de veau
Veal sausages

Pommes de terre
Potatoes

Bacon
Bacon

Assiette de fromage
Cheese plate

Assiette de jambon
Ham plate

Saumon fumé
Smoked salmon
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